
                                                                                                                                  ПЛАН 

Отделения дневного пребывания 

Государственного автономного учреждения социального обслуживания 

«Комплексный центр социального обслуживания населения в городском округе «город Казань» 

на 08.04 - 12.04. 2024 года 

Тема недели: Космическое путешествие 

 

Время Наименование мероприятия Ответственные 

за подготовку, проведение 

Место проведения Участники и 

приглашенные 

1 2 3 4 5 

08 апреля 2024 года, понедельник 

9.00-9.15 Общий сбор Няня Юсупова А.К. ОДП  

ул. К.Тинчурина, д.3 

получатели 

социальных услуг 

9.15-10.15 Утренняя разминка, общая суставная растяжка. Тренажеры с 

индивидуальным подходом Пьем чистую воду «методом 

пробного глотка» 

Врач-специалист 

Сагдиева Л.В. 

ОДП  

ул. К.Тинчурина, д.3 

получатели 

социальных услуг 

10.15-10.30 Тема дня –  Моя Вселенная 

Просмотр и обсуждение обучающего фильма «Путешествие 

во Вселенную» 

Культорганизатор  

Хуснуллина Т.Г. 

ОДП  

ул. К.Тинчурина, д.3 

получатели 

социальных услуг 

10.30-10.50 Групповое занятие по технологии «Нейробика»  Психолог Маркина Т.А. ОДП  

ул. К.Тинчурина, д.3 

получатели 

социальных услуг 

10.50 -11.30 Групповое занятие на развитие социально -  бытовых 

навыков «Лабиринты Вселенной». Шнуровка 

Психолог Маркина Т.А. 

 

ОДП  

ул. К.Тинчурина, д.3 

получатели 

социальных услуг 

11.30 – 12.00  Групповое занятие в рамках социально-педагогической 

коррекции  

«Космос» 

Социальный педагог 

Чигарова И.И. 

ОДП  

ул. К.Тинчурина, д.3 

получатели 

социальных услуг 

12.00-12.20 Перемена Няня Юсупова А.К.   

12.20 - 13.00  Групповое занятие в театральной студии «Музыка космоса» Культорганизатор  

Хуснуллина Т.Г. 

ОДП  

ул. К.Тинчурина, д.3 

получатели 

социальных услуг 

13.00-13.30 Взаимодействие с опекунами, членами семьи получателей 

социальных услуг.  

Специалисты ОДП ОДП  

ул. К.Тинчурина, д.3 

опекуны, члены 

семьи получателей 

социальных услуг   

специалисты  ДП 

В соответствии с 

циклограммой 

специалистов 

Методическая работа, работа с документами Специалисты ОДП ОДП  

ул. К.Тинчурина, д.3 

Специалисты ОДП 

В соответствии с 

циклограммой 

специалистов 

Учет получателей социальных услуг в ГИС СРН: 

Социальное обслуживание населения 

Специалист по социальной 

работе Хайруллина А.Р. 

 

ОДП  

ул. К.Тинчурина, д.3 

получатели 

социальных услуг 

специалист по 

социальной работе 

В соответствии с 

циклограммой 

Формирование личных дел получателей социальных услуг  Специалист по социальной 

работе Хайруллина А.Р. 

ОДП  

ул. К.Тинчурина, д.3 

специалист по 

социальной  



специалистов Сотрудники ОДП работе 

9 апреля 2024 года, вторник 

9.00-9.15 Общий сбор Няня Юсупова А.К. ОДП  

ул. К.Тинчурина, д.3 

получатели 

социальных услуг 

9.15-10.15 Утренняя зарядка, суставная растяжка на все группы мышц 

Формируем навыки взаимодействия в группе, работа в паре 

на скручивание Тренажеры с индивидуальным подходом 

 Пьем чистую воду «методом пробного глотка» 

Врач-специалист 

Сагдиева Л.В. 

 

ОДП  

ул. К.Тинчурина, д.3 

получатели 

социальных услуг 

10.15-10.30 Тема дня –   Планеты по порядку 

Просмотр и обсуждение обучающего фильма 

«Солнечная система» 

Культорганизатор  

Хуснуллина Т.Г. 

ОДП  

ул. К.Тинчурина, д.3 

получатели 

социальных услуг 

10.30-10.50 Групповое занятие по технологии «Нейробика»  Психолог Маркина Т.А. 

 

ОДП  

ул. К.Тинчурина, д.3 

получатели 

социальных услуг 

10.50 -11.20 Групповое занятие на развитие социально-средовых 

навыков «Моя планета» (из цикла «Коммуникация») 

Психолог Маркина Т.А. 

 

ОДП  

ул. К.Тинчурина, д.3 

получатели 

социальных услуг 

11.20 – 12.00 Групповое занятие в творческой мастерской  

Объемная поделка «Солнечная система» 

Совместно со специалистами Галереи-студии Ильдара 

Зарипова 

Специалист по социальной 

работе Хайруллина А.Р. 

 

ОДП  

ул. К.Тинчурина, д.3 

получатели  

социальных услуг 

12.00-12.20 Перемена Няня Юсупова А.К.   

12.20 – 13.00 Групповое занятие в рамках социально-педагогической 

коррекции «Планеты» 

Социальный педагог 

Чигарова И.И. 

ОДП  

ул. К.Тинчурина, д.3 

получатели 

социальных услуг 

В соответствии с 

циклограммой 

специалистов 

Методическая работа, работа с документами Специалисты ОДП ОДП  

ул. К.Тинчурина, д.3 

Специалисты ОДП 

В соответствии с 

циклограммой 

специалистов 

Учет получателей социальных услуг в ГИС СРН: 

Социальное обслуживание населения 

Специалист по социальной 

работе Хайруллина А.Р. 

 

ОДП  

ул. К.Тинчурина, д.3 

получатели 

социальных услуг 

специалист по 

социальной работе 

В соответствии с 

циклограммой 

специалистов 

Формирование личных дел получателей социальных услуг  Специалист по социальной 

работе Хайруллина А.Р. 

Сотрудники ОДП 

ОДП  

ул. К.Тинчурина, д.3 

специалист по 

социальной работе 

11 апреля 2024 года, четверг   

9.00-9.15 Общий сбор   Няня Юсупова А.К. ОДП  

ул. К.Тинчурина, д.3 

получатели 

социальных услуг 

9.15-10.15 Зарядка, развиваем пространственную ориентацию; работа 

на тренажерах с индивидуальным подходом для 

выпрямительных рефлексов, тонуса мышц. Пьем чистую 

воду «методом пробного глотка» 

ЗОЖ  

врач – специалист  

Сагдиева Л.В. 

 

ОДП  

ул. К.Тинчурина, д.3 

получатели 

социальных услуг 



10.15-10.30 Тема дня –   идем в кино «Летучий корабль» Культорганизатор  

Хуснуллина Т.Г. 

ОДП  

ул. К.Тинчурина, д.3 

получатели 

социальных услуг 

10.30-10.40 Групповое занятие по технологии «Нейробика» Психолог Маркина Т.А. ОДП  

ул. К.Тинчурина, д.3 

получатели 

социальных услуг 

10.40 -11.00 Групповое занятие на развитие социально-средовых 

навыков «Правила поведения в кинотеатре» 

«Коммуникация» 

Психолог Маркина Т.А. ОДП  

ул. К.Тинчурина, д.3 

получатели 

социальных услуг 

11.00 – 12.20 Просмотр к/ф «Летучий корабль» Специалисты ОДП ОДП  

ул. К.Тинчурина, д.3 

получатели 

социальных услуг 

12.20-12.40 Групповое занятие, в рамках социально-педагогической 

коррекции «Летучий корабль» (в процессе обсуждения 

к/ф) 

Социальный педагог  

Чигарова И.И. 

 

  

12.40 - 13.00  Групповое занятие в театральной студии 

«Летучий корабль»  
Культорганизатор  

Хуснуллина Т.Г. 

ОДП  

ул. К.Тинчурина, д.3 

получатели 

социальных услуг 

13.00-13.30 Взаимодействие с опекунами, членами семьи получателей 

социальных услуг.    

Специалисты ОДП ОДП  

ул. К.Тинчурина, д.3 

опекуны, члены 

семьи получателей 

социальных услуг   

специалисты ОДП 

14.30-15.30 Вебинары (запись) Специалисты ОДП ОДП  

ул. К.Тинчурина, д.3 

специалисты ОДП 

В соответствии с 

циклограммой 

специалистов 

Формирование личных дел получателей социальных услуг  Специалисты ОДП ОДП  

ул. К.Тинчурина, д.3 

специалист по 

социальной работе  

специалисты ОДП 

В соответствии с 

циклограммой 

специалистов 

Методическая работа, работа с документацией 

 

 

 

Специалисты ОДП 

 

 

ОДП  

ул. К.Тинчурина, д.3 

специалисты ОДП 

12 апреля 2024 года, пятница 

9.00-9.15 Общий сбор Няня Юсупова А.К. ОДП  

ул. К.Тинчурина, д.3 

получатели 

социальных услуг 

9.15-10.15 Утренняя растяжка, для адекватной двигательной базы и 

пространственной ориентировки – игра с кеглями. 

Тренажеры с индивидуальным подходом Водный режим 

«методом пробного глотка». 

Врач – специалист  

Сагдиева Л.В. 

 

ОДП  

ул. К.Тинчурина, д.3 

получатели 

социальных услуг 

10.15-10.30 Тема дня -  Первый в космосе 

Групповое музыкальное занятие «Космический полет» 

Культорганизатор  

Хуснуллина Т.Г. 

ОДП  

ул. К.Тинчурина, д.3 

получатели 

социальных услуг 

10.30-10.50 Групповое занятие по технологии «Нейробика» Психолог Маркина Т.А. ОДП  

ул. К.Тинчурина, д.3 

получатели 

социальных услуг 

10.50 -11.30   Групповое занятие на развитие социально – бытовых   

навыков «Космическое печенье» 

Специалист по социальной 

работе Хайруллина А.Р,. 

ОДП  

ул. К.Тинчурина, д.3 

получатели 

социальных услуг 

11.30 – 12.00 Групповое занятие в рамках социально-педагогической Социальный педагог  ОДП  получатели 



 

Заведующий  ОДП    ________________________________________      И.П.Кормилицин 

коррекции «Первый полет» Чигарова И.И. ул. К.Тинчурина, д.3 социальных услуг 

12.00-12.20 Перемена Чаепитие Няня Юсупова А.К.   

12.20 - 13.00  Групповое занятие в творческой мастерской. 

Познавательное мероприятие «Путешествие к 

звездам» 

Культорганизатор  

Хуснуллина Т.Г. 

ОДП  

ул. К.Тинчурина, д.3 

получатели 

социальных услуг 

В соответствии с 

циклограммой 

специалистов 

Учет получателей социальных услуг в ГИС СРН: 

Социальное обслуживание населения 

Специалист по социальной 

работе  

Хайруллина А.Р. 

ОДП  

ул. К.Тинчурина, д.3 

получатели 

социальных услуг 

специалист по 

социальной 

работе 

В соответствии с 

циклограммой 

специалистов 

Формирование личных дел получателей социальных услуг  Специалист по социальной 

работе  

Хайруллина А.Р. 

Специалисты ОДП 

ОДП  

ул. К.Тинчурина, д.3 

специалист по 

социальной 

работе  

специалисты ОДП 

 Методическая работа, работа с документацией Специалисты ОДП ОДП  

ул. К.Тинчурина, д.3 

специалисты ОДП 

В соответствии с 

циклограммой 

специалистов 

Учет получателей социальных услуг в ГИС СРН: 

Социальное обслуживание населения 

 

Специалист по социальной 

работе   

Хайруллина А.Р. 

ОДП  

ул. К.Тинчурина, д.3 

получатели 

социальных услуг 

специалист по 

социальной 

работе 

Мероприятия, проводимые по запросу 

По запросу 

 

Информирование о деятельности ОДП, о реализации ФЗ 

№442 «Об основах социального обслуживания граждан в 

Российской Федерации»  

Специалист по социальной 

работе Хайруллина А.Р. 

 

ОДП  

ул. К.Тинчурина, д.3 

население г.Казань 

По запросу Заключение договоров на предоставление социальных 

услуг  

Заведующий отделением 

Кормилицин И.П. 

ОДП  

ул. К.Тинчурина, д.3 

население г.Казань 

По запросу Подготовка информационно-аналитических справок и 

отчетных материалов по деятельности ОДП 

Специалисты ОДП (по 

компетенции вопросов) 

ОДП  

ул. К.Тинчурина, д.3 

 

По запросу Участие в семинарах, супервизиях, совещаниях Специалисты ОДП ОДП  

ул. К.Тинчурина, д.3 

 

По запросу Размещение актуальной информации о работе ОДП в СМИ 

и на интернет-ресурсах 

Специалист по социальной 

работе Хайруллина А.Р. 

ОДП  

ул. К.Тинчурина, д.3 

 


